Aide Médico-Psychologiqut

L’'aide médico-psychologique (AMP) accompagne au
quotidien les personnes agées ou handicapées. Il réalise a leurs cétés les
gestes de la vie quotidienne (coucher, lever, toilette, habillage, repas,
déplacements...). Il peut ainsi aider une personne tétraplégique a faire sa to
ilette, stimuler la mémoire d’'une personne &gée ou encourager un enfant
handicapé a s’exprimer...

A travers l'aide concréte qu'il apporte, I'AMP doit établir une relation de qualité
pour répondre a l'isolement des personnes handicapées ou dépendantes et essayer
d'appréhender leurs besoins et leurs désirs afin de leur apporter une réponse
adaptée. Il a un réle d'éveil, d’encouragement et de soutien de la communication et
de I'expression verbale ou non.

Un travail d’équipe

L’aide médico-psychologique agit au sein d’une équipe pluri professionnelle sous la
responsabilité d'un travailleur social ou paramédical. Il intervient partout ou des personnes
ont besoin d’'une présence et d'un accompagnement individualisé du fait de la gravité de
leur handicap ou de leur état de dépendance.

Qui sont les employeurs ?

Le secteur associatif, les communes et le secteur hospitalier sont les principaux
employeurs des quelque 42 000 aides médico-psychologiques  en fonction.

Ou s’exerce le métier ?

lls exercent leur activité dans tous les établissements accueillant des personnes
agées ou handicapées :

instituts médico-éducatifs ;

maisons d’'accueil spécialisées ;

établissements et services d’aide par le travail (ESAT) ;
hépitaux généraux ou psychiatriques ;

maisons de retraite médicalisées...

Quels sont les débouchés ?
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Quelque 86 % des aides médico-psychologiques exercent dans le secteur privé
associatif. Certains néanmoins travaillent dans le cadre de la fonction publique territoriale ou
hospitaliére.

Dipldme requis et conditions d’admission

Si aucun dipldbme n’est exigé pour préparer le DEAMP, chaque établissement de
formation organise des épreuves d’admission comprenant :

» un questionnaire d’actualité sur des problémes sociaux, économiques, familiaux,
médicaux et pédagogiques auquel le candidat devra répondre par écrit ;
» un entretien avec le jury sur la base d’'un texte remis au candidat.

Durée et contenu des études
La formation est répartie sur une durée de 12 a 24 mois.

Elle comprend :
» 495 heures de formation théorique  réparties en 6 domaines de formation :
- connaissance de la personne,
- accompagnement éducatif et aide individualisée dans les actes de la vie quotidienne,
- animation de la vie sociale et relationnelle,
- soutien médico-psychologique,
- participation a la mise en place et au suivi du projet personnalisé,
- communication professionnelle et vie institutionnelle ;
» 24 semaines de stage pratique.



Aide Médico-Psychologiqu

Allegements et dispenses

Pour les titulaires :

* du dipldme d’Etat d’auxiliaire de vie sociale ;
* du dipldme professionnel d’aide-soignant ;

* du dipldme professionnel d’auxiliaire de puériculture ;
 du BEP carrieres sanitaires et sociales ;

» du BEPA option service aux personnes ;

« du CAP petite enfance ;

« du BAPAAT (dipldme de I'animation) ;

* du dipldme d’Etat d’assistant familial ;

« du titre assistant de vie ;

« du CAPA services en milieu rural.

Le contenu de I'examen final se décompose en 6 doma ines de certification en
lien avec les 6 domaines de formation (3 épreuves €  crites et 3 oraux).

Le diplome

La formation est sanctionnée par le DEAMP (Dipléme d’Etat d’aide médico-psychologique)
délivré par le directeur régional des affaires sanitaires et sociales au nom du ministre chargé
des affaires sociales.

Quelles sont les possibilités d’évolution de carrie re ?

Les aides médico-psychologiques peuvent, s’ils le souhaitent, entamer une autre
formation du secteur social en bénéficiant d’allegements de formation ou de dispenses de
domaines de formation :

dispense de 4 des 6 domaines de la formation préparant au DEAVS ;

dispense de 5 des 8 unités de formation préparant au DPAS ;

allegement sur 3 des 6 domaines de formation préparant au DETISF ;

allegement sur les 4 domaines de formation préparant au DEME ;

allegement 1/3 de la durée de la formation préparant au DEES aprés 5 ans
d’expérience professionnelle.
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A noter !

Le dipldme est accessible par la voie de la validation des acquis de I'expérience (VAE).
Le dossier de recevabilité est a retirer aupres du :

Agence de Service et de Paiement (ASP)
Délégation VAE -Service recevabilité
15, rue Léon Walras 87017 Limoges Cedex 1
Centre d'appel : 0810 017 710 (n°azur)
Site Internet : http://vae.cnasea.fr




Paris

CESAP Formation 5, rue Blanche 75009 PARIS 01.53.20.68.58 www.cesap.asso.fr
APF Formation
Association des Paralysés de 9, rue Clisson 75013 PARIS 01.40.78.69.52 www.apf.asso.fr
France
L'Arche en France 31-41, rue Olivier 75015 PARIS 01.45.32.23.74 www.larchefrance.org
de Serres
AFTAM Pale Promotion 22 rue Beccaria | 75012 PARIS 01.55.44.76.90 www.aftam.asso.fr
sociale lle-de-France
GRETA M2S - Lycee 9rue Francisde | ;55,9 PARIS 01.44.92.33.00 www.gretam2s.fr
polyvalent Francis de Croisset Croisset
Lycée Polyvalent d'Alembert 22 ggrr:ét:sdes 75019 PARIS 01.42.08.04.10 | http://lyc-dalembert.ac-paris.fr
Centre de formation 30 rue de Cambrai | 75019 PARIS 01.53.35.85.20
ASSOFAC T
ASSISTEO( IFEP-SANTE) | 20 Poulevardde | g5, PARIS 01.43.58.43.00|  www.assisteo.com/edu
Ménilmontant
Seine-et-Marne
IRTS Paris lle-de-France - - | 8 bis, rue Eugene | .40, MELUN 01.64.10.41.80|  www.irtsparisidf.asso.fr
Antenne de Seine-et-Marne Gonon
o AP.F.T.S. _
FASSOC'?“O” pour la Promotionde la | 1 0 des Courtils | 77210 AVON 01.64.69.55.04 www.apfts.asso.fr
ormation des Travailleurs Sociaux -
Institut Pierre Ageorges
GRETA Tertiaire Sud 77 Chsge;‘ggg & | 77000 | LAROCHETTE |01.64.10.29.64| www.greta-tersud77.org
GRETA Tertiaire Nord
Centre de formations 2, place Jean Vilar | 77185 LOGNES 01.64.62.70.64 | www.greta77-formation.com

sanitaires et sociales




Yvelines

1 bis, rue Louis

BUC Ressources M 78530 BUC 01.39.20.19.94 www.buc-ressources.org
assotte
_ TEMPO ACTION 13, avenue de | ;g154 | | ES MUREAUX | 01.30.91.48.89 www.tempo-action. fr
Hétel d'entreprise Galilée I'Europe
CPCYV lle-de-France antenne ZA de Trappes-
des Yvelines Elancourt .
Centre Protestant de 20, avenue Roger 78190 TRAPPES 01.30.51.20.49 www.cpcvidf.asso.fr
Communication et de Vie Hennequin
Essonne
Centre de F(_)rma_mon Marie- 2, boulevard Henri 91210 DRAVEIL 01.69.83.70.84 WWW_.ass_omatlon-de-
Auxiliatrice Barbusse villepinte.com
Lycée professionnel Jean Slavenue du | 1564 | juvISY Sur Orge |01.69.12.44.50 www.Ipjeanmonnet.fr
Monnet Général de Gaulle
Maison Familiale Rurale de la | 5 rue de la Grange 78120 | RAMBOUILLET |01.34.57.15.60 )
Grange Colombe Colombe
IRFASE - Institut de 5 Terrasses de
Recherche et de Formation a . 91034 EVRY Cédex 01.60.79.47.47 www.irfase.com
o ; . I'Agora -
I'Action Sociale de I'Essonne
CFE - Centre de formation de | »5 0 ges Ateliers | 91350 GRIGNY 01.69.02.75.10 www.cfe-fr.org

I'Essonne




Hauts-de-Seine

Institut Régional de Travalil

4, rue Alfred de

Social Paris lle-de-France - 92240 MALAKOFF 01.73.79.52.52
Musset
IFRAD
INITIATIVES 43, bd ‘Jjgﬁ'\:'eare‘:ha' 92340 | BOURG LA REINE | 01.41.13.48.10 www.initiatives.asso.fr
ITSRS/IRTS lle-de-France -
__site de Montrouge 1,rue du 11 92120 | MONTROUGE |01.40.92.01.02|  www.fondation-itsrs.org
Institut régional de travail social et de novembre
recherches sociales
GRETA 9? Nord 23 rue Femand 92110 CLICHY 01.49.68.90.00 www.lvc—auff_ray—cllchv.ac—
Lycée René Auffray Pelloutier versailles.fr
UES Résidence Fontaine 48/54, 1ue H-G. | 95600 | ASNIERES | 01.46.88.94.32
Fontaine
SDH Formation 32/34, rue Henri 92700 COLOMBES 01.55.66.06.70 www.sdhformation.com

Litolff




Seine-Saint-Denis

Centre de Formation Louise

44/53 rue de la

. .| 93300 | AUBERVILLIERS |01.48.11.26.86
Couvé Commune de Paris
Lycée professionnel Hélene 70 avenue Gilbert 93290 TREMBLAY EN 01.48.60.62.32
Boucher Berger France
Institut de Formation en Soins
Infirmiers (IFSI Croix Saint- 81/83 rue Michelet | 93100 MONTREUIL 01.41.58.56.70 | www.croix-saint-simon.org
Simon)
ITSRS/IRTS lle-de-France - 150 avenue Paul NEUILLY SUR L
site de Neuilly Vaillant Couturier 93330 MARNE 01.49.44.67.10 www.fondation-itsrs.org
Val-de-Marne
UD Animation 94 1 rue du Moutier 94190 VILLENEUVE 01.56.32.20.50

SAINT GEORGES

WWWw.ac-
Lycée Gabriel Péri 41 avenue Boileau | 94500 CHAMPIGNY 01.48.80.43.24 | creteil.fr/Lycees/94/gpericham
pigny
INFA 5/9, rue Jacques NOGENT SUR
Institut National de Formation ’ q 94736 01.45.14.64.00 www.infa-formation.com
Anquetil MARNE

et d'Application




Val d'Oise

CPCYV lle-de-France

171, av. de la

Centre Protestant de L 95880 ENGHEIN 01.34.12.05.64 www.cpcvidf.asso.fr
L . Division Leclerc
Communication et de Vie
GRETA Val de France 26, avenue 95190 | GOUSSAINVILLE |01.39.33.82.10

Jacques Anquetil

EPSS - Ecole Pratique de

Service Social 32, boulevard du CERGY
Institut polytechnique Saint- Port 95004 PONTOISE 01.30.75.62.90 Www.epss-edu.com
Louis
SOFIA 2,avenue du | oo | BEAUMONT SUR | 34 20 45 70 www.sofia.asso.fr

Président Wilson

OISE




