
Auxiliaire de vie sociale 

L’auxiliaire de vie sociale veille au bien-être de la personne âgée ou de 
la personne handicapée chez laquelle il se rend. Il lui apporte un soutien moral 
et pratique (soins d’hygiène, aide aux tâches quotidiennes, etc…) dans sa vie 
de tous les jours.  

Aptitudes 

L’intérêt pour les problèmes humains et sociaux que rencontrent les familles ou 
les personnes confrontées au handicap, au vieillissement ou aux difficultés sociales, 
mais aussi le goût pour les tâches de la vie quotidienne, permettront d’apprécier ce 
métier qui requiert par ailleurs beaucoup de tact et de discrétion, la capacité de 
travailler en équipe et une bonne condition physique. 

Exercice professionnel 

Le secteur de l’aide à domicile connaît un accroissement considérable depuis 
quelques années. Ainsi, 177 000 auxiliaires de vie sociale apportent leur soutien aux 
personnes fragiles que ce soit en milieu urbain ou en milieu rural. Attention cependant, ces 
emplois sont souvent compris entre le mi-temps et le temps complet. 

Lieu d'exercice 

Plus de 80 % des auxiliaires de vie sociale travaillent dans le secteur privé, 
néanmoins quelques-uns exercent dans le cadre de la fonction publique territoriale. 

La Formation 

Le Diplôme d’Etat d’auxiliaire de vie sociale (DEAVS) est un diplôme de référence 
pour l’exercice de ce métier. La mention complémentaire Aide à domicile est un diplôme de 
l’Education Nationale équivalent au DEAVS. Enfin, le titre professionnel Assistant de vie est 
également un diplôme apprécié. La formation peut être organisée sur une amplitude de 9 à 
36 mois. 

Diplôme requis et conditions d’admission  

La formation est accessible à toute personne âgée d’au moins 18 ans, sans aucun 
diplôme requis. Néanmoins, le candidat devra satisfaire un examen permettant d’évaluer des 
pré-requis qui comprend :   

• Une épreuve écrite d’amissibilité sous forme d’un questionnaire d’actualité orienté 
sur les problèmes sociaux ;  

• Une épreuve d’admission sous forme d’un entretien .  

Les dispenses   

Les titulaires des diplômes suivants sont dispensés de l’ensemble de l’examen 
d’évaluation des pré-requis :  

• DEAMP, Diplôme d’Etat d’aide médico-psychologique, DEAMP ; 
• BEP, brevet d’études professionnelles "carrières sanitaires et sociales" ; 
• BEPA, brevet d’études professionnelles agricoles, option "services - spécialité 

services aux personnes" ou "économie familiale et rurale" ;  
• BEPAAT, brevet d’aptitude professionnel d’assistant animateur technicien ; 
• CAP, certificat d’aptitude professionnelle "petite enfance" ou "employé technique de 

collectivité" ; 
• CAPA, certificat d’aptitude professionnelle agricole option "service en milieu rural" ou 

"employé d’entreprise agricole - employé(e) familial(e) ; 



Auxiliaire de vie sociale 
� DPAP, diplôme professionnel d’auxiliaire de puériculture ; 
� DPAS, diplôme professionnel d’aide soignant ;  
� Titre assistant de vie ;  
� Titre employé familial polyvalent. 

Durée et contenu des études   

Cette formation est organisée sous forme modulaire sur une période de 9 à 36 
mois. Elle comprend en alternance 504 h d’enseignements théoriques répartis en 6 
domaines de formation et 560h (16 semaines) de stage pratique .  

Modalités particulières  

Des dispenses et allègements de formation sont prévus pour les titulaires des 
diplômes, certificats et titres mentionnés ci-dessus. 

Niveau d'étude 

Aucun diplôme requis 

Diplôme obtenu à l'issue de cette formation 

La formation est sanctionnée par le diplôme d’Etat d’auxiliaire de vie sociale 
(DEAVS), délivré par le préfet de région, après validation de chacun des domaines de 
formation. Les titulaires du CAFAD ou de la mention complémentaire aide à domicile sont 
titulaires de droit du DEAVS. 

Divers 

Le diplôme d’Etat d’auxiliaire de vie sociale est accessible par la voie de la validation 
des acquis de l’expérience (VAE) 

Le dossier de recevabilité est à retirer auprès du :  

 
Agence de Service et de Paiement (ASP) 

Délégation VAE -Service recevabilité 
15, rue Léon Walras 87017 Limoges Cedex 1 

Centre d’appel : 0810 017 710 (n° azur)  
Site Internet : http://vae.cnasea.fr 
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Paris              

Lycée Technique Privé La 
Plaine Monceau 9 boulevard de Courcelles 75008 PARIS 01.43.87.54.05 

www.plaine-
monceau.com infos@plaine-monceau.fr 

FORMADOM 155, rue de Charonne 75011 PARIS 01.55.25.21.00 www.formadom.com formadom@wanadoo.fr 

Etablissement C2M Formations 2 rue de la Durance 75012 PARIS 01.43.07.57.02 www.groupec2m.com contact@groupec2m.com 

APF Formation 
Association des Paralysés de 

France 
9, rue Clisson 75013 PARIS 01.40.78.69.52 www.apf.asso.fr apf.formation@apf.asso.fr 

GRETA M2S - Métiers de la 
Santé et du Social 

Lycée Rabelais 
9, rue Francis de Croisset 75018 PARIS 01.44.92.33.00 www.greta-pms.fr contact-rabelais@greta-m2s.fr 

Centre de formation ASSOFAC 60/62, rue de Romainville 75019 PARIS 01.42.45.89.89 www.assofac.org cf75@assofac.org 

AFPAM 
Association Action et Formation 

pour l'Aide au Maintien à 
Domicile 

97, rue Pelleport 75020 PARIS 01.40.31.11.96 www.afpam.fr secretariat@afpam.fr 

Seine-et-Marne              

GRETA Tertiaire Nord 77 
Lycée professionnel Pierre de 

Coubertin annexe "Les 
Fauvettes" 

2 avenue de Melun 77100 MEAUX 01.60.09.38.32 
www.greta77-
formation.com gtn77.meaux@wanadoo.fr 

IRTS Paris Ile-de-France 
Antenne de Seine-et-Marne 8 bis, rue Eugène Gonon 77000 MELUN 01.64.10.41.80 www.irtsparisidf.asso.fr irts77@irtsparisidf.asso.fr 



 

Yvelines         

ACPPAV 
Centre Jean Brudon - Le 

Technoparc 
14, rue Gustave Eiffet 78306 POISSY 01.39.22.10.60 www.acppav.org information@acppav.org 

CPCV Ile-de-France Antenne 
des Yvelines 

Centre Protestant de 
Communication et de Vie 

ZA de Trappes-Elancourt 
20, avenue Roger 

Hennequin 
78190 TRAPPES 01.30.51.20.49 www.cpcvidf.asso.fr cpcvtrappes@cpcvidf.asso.fr 

BUC RESSOURCES 1 bis rue Louis Massotte 78530 BUC 01.39.20.19.94 www.buc-ressources.org contact@buc-ressources.org 

Essonne              

IRFASE - Institut de Recherche 
et de Formation à l'Action 

Sociale de l'Essonne 
5, Terrasses de l'Agora 91034 EVRY Cédex 01.60.79.47.47 www.irfase.com irfase.idf@irfase.com 

GRETA de la région de Massy - 
Lycée Henri Poincaré 36 rue Léon Bourgeois 91120 PALAISEAU 01.69.53.74.74   

greta.massy.91@ac-
versailles.fr 

ACPPAV 
Centre Hoche 

25, rue Hoche 91260 JUVISY SUR ORGE 01.69.21.92.16 www.acppav.org information@acppav.org 



 

Hauts-de-Seine              

HALTE ET ELLES - Centre de 
Formation Professionnelle 

(CEFIP) 
15, rue Héloïse Michaud 92230 GENNEVILLIERS 01.47.90.65.46   heecefip.cefip@wanadoo.fr 

ITSRS/IRTS Ile-de-France - site 
de Montrouge 

Institut régional de travail social et de 
recherches sociales 

1, rue du 11 novembre 92120 MONTROUGE 01.40.92.01.02 www.fondation-itsrs.org irts-idf.m@gni.asso.fr 

Institut Régional de Travail 
Social Paris Ile-de-France - 

IFRAD 
4, rue Alfred de Musset 92240 MALAKOFF 01.73.79.52.52   contact@ifrad.com 

Association Levallois Tremplin 101 rue Rivay 92300 LEVALLOIS 01.47.30.28.97     

1901 Formation 6, rue du Maréchal Juin 92100 BOULOGNE 01.49.09.18.35   formation1901@yahoo.fr 

GRETA 92 Nord 
Lycée René Auffray 23 rue Fernand Pelloutier 92110 CLICHY 01.49.68.90.00 

www.lyc-auffray-
clichy.ac-versailles.fr 

lycee-rene-
auffray@wanadoo.fr 

Seine-Saint-Denis              

ASTROLABE Formation 
7, avenue François 

Coppée 
93250 VILLEMOMBLE 01.48.12.65.00   

astrolabe-
form@astrolabeformation.com 

CERPE - Centre d'études et de 
recherche sur la petite enfance 

52 rue Charles Tillon 93300 AUBERVILLIERS 01.48.34.67.26 www.cerpe.info cerpe@cerpe.info 

Centre de formation "Louise 
Couvé" 

44/53 rue de la Commune 
de Paris 

93300 AUBERVILLIERS 01.48.11.26.86 http://cflc.club.fr cflc@couve.fr 

ITSRS/IRTS Ile-de-France - site 
de Neuilly 

150 avenue Paul Vaillant 
Couturier 

93330 
NEUILLY SUR 

MARNE 
01.49.44.67.10 www.fondation-itsrs.org irts-idf.n@gni.asso.fr 

Institut de Formation Inter 
hospitalier Théodore Simon 

3 avenue Jean Jaurès 93330 
NEUILLY SUR 

MARNE 
01.49.44.36.00 www.ifits.fr administration@ifits.fr 



SJT 14, rue de la Beaune 93100 MONTREUIL 01.49.88.80.60 www.sjt.com sjt-montreuil@sjt.com 

Val-de-Marne              

Union Départementale 
Animation 94 1, rue du Moutier 94190 

VILLENEUVE SAINT 
GEORGES 01.56.32.20.50   animation.94@wanadoo.fr 

INFA  
Institut National de Formation et 

d'Application 
5/9, rue Jacques Anquetil 94736 

NOGENT SUR 
MARNE 

01.45.14.64.00 www.infa-formation.com nogent@infa-formation.com 

Val d'Oise              

EPSS - Ecole Pratique de 
Service Social 

Institut polytechnique Saint-
Louis 

32, boulevard du Port 95094 CERGY PONTOISE 01.30.75.62.96 www.epss-edu.com epss@epss-edu.com 

CPCV  
Centre Protestant de 

Communication et de Vie 

7, rue du Château de la 
Chasse 

95390 SAINT PRIX 01.34.27.46.46 www.cpcvidf.asso.fr cpcv@cpcvidf.asso.fr 

SJT - site de Villiers Le Bel 15, rue Scribe 95400 VILLIERS LE BEL 01.39.87.66.26   sjt-villiers@sjt.com 

GRETA Val de France 
26, avenue Jacques 

Anquetil 
95190 GOUSSAINVILLE 01.39.33.82.10   

greta.valdefrance.95@ac-
versailles.fr  

BELLE ALLIANCE 
Centre de reclassement 

professionnel 
4-8, rue Albert Molinier 95410 GROSLAY 01.39.34.30.00   accueil@bellealliance.fr 

 


